


KGlastajauuringud viiakse koikidel aladel 1abi samal aastal ja Uhtsetel alustel.
Kasutatav andmekogumismeetod on kohapeal kuUsitleja juhendamisel
tdidetav kUsimustik. Valimisse kuuluvad 15-aastased ja vanemad kuUlastajad.
Koikidel aladel kasutatakse standardankeeti, kuhu voib lisada alakeskseid
kOsimusi.

Kasutatud metoodikad on kifjeldatud kd&siraamatus ,KUlastajate seire
loodusaladel - Pohjamaade ja Balti riikide kogemusel pohinev kdsiraamat”.
Raamat on internetis k&ttesaadav aadressil:

http://loodusegakoos.ee/files/Kulastajate%20seire %20loodusaladel.pdf

Perioodil 15. juuli 2020 - 15. juuli 2021 korraldati kulastajauuring koikidel RMK
poolt hallatavatel looduses likumise taristuga puhke- ja kaitsealadel. Lisaks
korraldati uuring Sagadi metsakeskuses.

Nova puhkeala kilastajauuringu kdigus koguti 429 ankeeti.


http://loodusegakoos.ee/files/Kulastajate%20seire%20loodusaladel.pdf

Nova puhkeala kUlastajatest oli kUlastajauuringu andmetel 57% naissoost ja 43%
meessoost. Korgharidusega inimesi  oli  59%, keskeriharidusega 22%,
keskharidusega 16% ja pohiharidusega 3% vastanutest. Vastanute vanuseline
jagunemine on toodud Joonisel 1.
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Joonis 1. Vastanute vanuseline jagunemine sugude jargi rohmitatuna

Puhkeala kUlastajatest 97% elab Eestis. Lisaks oli kUlastajaid ka Soomest ja
Saksamaalt (1%). jGrgnevad teised riigid. Suurim kUlastajate hulk elab jGrgmistes
omavalitsustes: Tallinna linn (43%), Tartu linn (6%), Harku vald (5%), Laddne-Nigula
vald, Ladne-Harju vald, Keila linn ja Saue vald (4%), Saku vald, Haapsalu linn
(3%), Rae vald, Viimsi vald ja Rapla linn (2%), millele jGrgnevad fteised
omavalitsused.

Puhkeala kUlastati peamiselt 2-5 inimese seltskonnas (67%) ja 6 voi enama
inimese seltskonnas (24%), Uksinda liikujaid oli 8%. Igas kolmandas seltskonnas
viibis ka alla 15-aastaseid inimesi. Seltskond koosnes peamiselt oma pere
likmetest ja sdpradest (Tabel 1).

Tabel 1. Seltskonna koosseis

Seltskonna koosseis %

oma pere liikmed 298 76
teised sugulased 8 2
s6brad 72 18
tookaaslased 12 3
klass (Laste/6pilasgrupp) 2 1

Kokku 392 100




Nova puhkeala oli reisi ainus voi kdige tdhtsam sintpunkt 75%-le, Uks mitmest
planeeritud sintpunktist 20%-le ja planeerimata sihtkoht 5%-le vastanutest.

Tegevused, kus vastanud selle kUlastuse ajal osalesid voi kavatsesid osaledaq,
olid looduse vaatlemine, metsas olemine, jalutamine, pikniku pidamine,
ujumine, looduse pildistamine, pdevitamine, |okke tegemine, telkimine,
marjade, seente korjamine, matkamine jne.

Koige olulisemateks tegevusteks pidasid kUlastajad metsas olemist, telkimist,
looduse vaatlemist, ujumist, jalutamist, pikniku pidamist, kalastamist, laagri
pidamist, matkamist jne (Joonis 2). Muude tegevuste all oli enim nimetatud
grillimine ja puhkamine.
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Joonis 2. Kulastajate kdige olulisem tegevus

Nova puhkeala kdige enam kuUlastatavad objektid olid PerakUla telkimisala
(46% vastanutest kUlastas voi kavatses kUlastada seekordse kUlastuse jooksul),
Allikajarve |0kkekoht (25%), Nova kUlastuskeskus ja teabepunkt (20%),
Lepaaugu |okkekoht (18%), Toatsejdrve puhkekoht (16%), Liivase ranna-
PerakUla opperada, Podsaspea puhkekoht ja Veskijarve |okkekoht (13%),
millele jargnevad teised objektid. Keskmiselt kUlastati seekordse kUlastuse
jooksul 2,64 objekti.



Nova puhkeala kUlastusest 47% tehakse suvel (juuni-august), 24% kevadel
(aprill-mai), 20% sUgisel (september-november) ja 9% talvel (detsember-marts).

Pdevaseid kUlastajaid oli 38% koigist kUlastajatest ja nad viibisid puhkealal
keskmiselt 4,2 tundi. Odbijaid oli 62% ja nad viibisid puhkealal keskmiselt 2,6
ddpdeva (mediaan 2 66pdeva). Odbijatest 45% veetis alal Uhe 66, 33% kaks
06d ja 11% kolm 66d. Peamiselt kasutati 66bimiseks telkimisalasid ja Iokkekohti,
aga ka majutusettevotteid. Esimest korda Nova puhkealal viibijaid oli 26%
kUlastajatest.

Alale saabumiseks kasutatakse Ulekaalukalt sdiduautot (85% vastanutest). Alal
likumiseks kasutatakse samuti kdige enam sdiduautot (78%), millele jargnevad
soiduauto haagissuvilaga voi matkabuss (13%), jalgsi ja jalgrattaga liikujad (4%)
ja tellitud buss (1%).

Ala kohta informatsiooni hankimise kohta annab Ulevaate Joonis 3.
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Joonis 3. Informatsiooniallikas

Rahakasutuse hindamiseks paluti vastajatel arvestada kulusid, mida nad on
teinud voi kavatsevad teha puhkealal ja selle Umbruskonnas seekordse reisi
jooksul. 47% puhkealal k&inutest kinnitas, et oli seekordse kUlastusega seoses
raha kulutanud. Kilastajad kulutasid keskmiselt 50,43 eurot kUlastuskorra kohta
(mediaan 22,50 eurot). Kdige enam kulutati raha ostudele kauplustest, seejdrel
ostudele bensiinjaamades, kohvikutes ja restoranides ning majutusele.

KUlastajate tdhtsamad puhkusemotiivid olid ilusad maastikud, looduse
tunnetamine, meelerahu, murast ja saastest eemal viibimine, stressi
maandamine, olla perega, viilbimine koos oma seltskonnaga, meeldivad
varasemad kogemused jne.



Uldiselt hinnati puhkeala teenuste ja rajatiste kvaliteeti ning keskkonda
positiivselt. Parimaks hindasid puhkeala kilastajad telkimisalade ja -kohtade,
radade, kUlastuskeskuse teenuste, parkimiskohtade, infostendide,
vaateplatvormide, tuletegemiskohtade kvaliteeti (Joonis 4).
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Joonis 4. Teenuste ja rajatiste kvaliteet

Teenuste ja rajatiste hulgaga tervikuna oli rahul 97% vastajatest. Madalaima
hinnangu andsid kuUlastajad ettevotjate teenuste, I0kkepuude, vaatetornide ja
vaateplatvormide hulgale.

Nova puhkeala kilastus vastas Uldjoontes kUlastajate eelnevatele ootustele nii
looduskeskkonna, puhkekohtade-rajatiste kui ka harrastusvoimaluste osas.

KGlastust potentsiaalselt hdairivaid tegureid hinnati vordsel tasemel madalalt
(Joonis 5). Muude hdiringute all nimetati erinevaid rajatiste seisukorra ja
looduskeskkonnaga seotud aspekte.



1 maastiku kulumine —4.52
2 maastiku priigistatus —4.47
3 majandustegevus looduses _4.4
4 liialt palju kiilastajaid —4.03
5 teiste kiilastajaste kaitumine —4-32
99 muu, mis? _ 1.35
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Joonis 5. KUlastust héairivad tegurid

91% kUlastajatest tundsid, et tdnu Nova puhkeala seekordsele kilastusele
suurenes nende sotsiaalne, vaimne ja fUUsiline heaolu. Kolmest nditajast enim
suurenes vaimne heaolu.

KUsimusele, kus paluti hinnata kUlastuse mdju oma tervisele ja enesetundele
rahalises vadartuses, olid kUlastajad sagedamini valja toonud summa 120 eurot,
mis on vorreldav kodumaise puhkusepaketiga.

KUsitluses paluti vastajatel hinnata ettevdtjate poolt pakutavate teenuste
vajadust eurodes Uhe inimese kohta. Kdige enam tuntakse puudust toitlustusest
(34% uuringus osalejatest), seejdrel kauplustest  (23%), spordi- |a
harrastusvoimalustest (22%), majutusest (17%) ja juhendatud retkekorraldusest
(9%). Enim nimetatud summad inimese kohta eest oli 50 eurot majutuse eest, 20
eurot ostude eest kauplustes, toitlustuse ja spordi- ning harrastusvdimaluste eest
ning 10 eurot juhendatud retkekorralduse eest.

KGlastajauuringu  tulemuste pohjal arvutatud Nova puhkeala vorreldav
kUlastajarahuloluindeks oli 4,49 (Uleriigiline loodusalade kUlastajarahuloluindeks
oli 4,45).



